Bénh lau man tinh c6 chita duoc khong?

Lau man tinh 1a bénh truyén nhiém anh hudng phat trién tram trong tir ldu cdp tinh. Bénh lau méan
tinh thuong khong triét dé€ tan géc ma c6 kha nang tai phat cuc ky 16n néu nguoi bénh khéng nén
giup do cung vdi chita tri ding phuwong phap.

Chira tri bénh ldu man tinh chi ¢6 cong dung phong tranh qué trinh viing manh cta vi rat dan dén
bénh ly cung véi khong thé tri lanh nhiing vét thwong vi binh 1y gay ra. Bénh nhan phai lam theo
ding quy trinh diéu tri, chita ban tinh tinh duc, va theo déi dudi tri dé gitt gin khdi hoan toan bénh
14u man tinh cling nhw phong tranh kha nang tai phat dé c6 thé mang dén loi ich tot tot dep.

Bénh lau man tinh la gi?

Lau la 1 bénh nhiém trung vi vi khuén song c4u khuén lau gay nén, thuong lay lan qua duong tinh
duc. Binh ly nay thuong thuong gap tai nhom déi twong tré van dong tinh duc manh, cling nhw doi
khi né c6 thé phét tan tir nguoi bénh me mac phai nhiém trung neisseria gonorrheae sang tré so
sinh.

Lau duoc phéan thanh hai dong chu yéu la 1au giai doan dau ciing nhw 1du man tinh. Bénh lau giai
doan dau hay c6 cac biéu hién dac trung nhuw la bénh ti€u buét (dau thoi diém di ti€u) cung véi dao
thai mu tlr 16 sdo. Mac du vay, vi nhw duoc nhan thay va diéu tri sém, lau cap tinh c6 thé don gidn
chira.

Vi rit neisseria gonorrhoeae dan dén bénh lau

Lau cdp tinh gia du khong dugc phong doan va tri kip thoi c6 thé doi thanh 14u man tinh. D&u hiéu
cta bénh 1au man tinh lu6én khong dién hinh va c6 thé tai phat rat nhiéu lan. Trong cong doan nay, vi
khuén lau c4u da tang trudng manh, gay ra tén thuong gitp nhimg co quan sinh sdn va xac suét sinh
con cua phu nit va phéai manh.

DE két luan bénh lau man tinh, can tién hanh nudi cdy dong bénh phdm trong méi truong thach
huyét cat CO2 dé dinh vi vi rat. Nguén phat tan chinh la céc déi twong nhiém phai lau, va kha nang
14y lan dai thoi gian thi c6 quan hé hay cham mang céc vat dung cé nhén téng quan vi du khan rira
sach nach hay do 16t.

Bénh lau man tinh c6 lay khong?

Bénh lau bat dé cap la giai doan dau hay man tinh, déu liéu c6 tinh chat phat tan cung véi lay lan
phan 16n théng qua lam chuyén dy. Khi liéu c¢6 quan hé mang mot nguoi bénh mac bénh bénh 14u,
neisseria gonorrheae cé thé bdm 1én mang té bao biéu moé tru cia duwong tiéu sinh duc cla déi tuwong
khoi, gay nén kha ndng nhiém bénh cuc ky nhanh duéi quan hé tinh duc.

Bénh 1adu mén tinh truyén nhiém qua quan hé tinh duc

Ngoai ra, lau man tinh ciing cé kha nang lan truyén tir me sang con. Nguyén nhan chinh 1a thoi diém
thai phu mang bénh lau khong duoc két luan ciing nhw chira tri sém trong sudt qua trinh mang thai,
viéc nay cé kha nang dan dén viéc vi khuén 1au truyén nhiém dén mat thai nhi thoi diém khong to
qua duong sinh san. Két qua, tré so sinh c¢é thé mac phai viém nhiém két mac mat béi 1au sau lic
hinh thanh.
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dia chi phong khdm da khoa théi ha

Lau man tinh c6 nguy hiém khong?

Bénh lau man tinh (hoac bénh 14u man tinh) c6 thé gay ra rong rai khiic mac cung véi cé thé bién
chimg d6i voi sitc khoe néu khong nén chita tri kip thoi, anh hudng dén sic khoe cung véi kha ndng
sinh con clia bénh nhan nhw viém nhiém c6 t& cung, viém nhiém ndi mac da con, nhiém trung khu
vuc chau, ¢6 bau bén canh tr cung, vo sinh, ...

Bénh 1au man tinh liéu c6 chira tri khoi duwoc khong?

Lau mén tinh hay khong thé dit diém tan goc cung véi cé kha nang tai phat dai vi nhw dimg nén tri
dung cach. Trong bai viét nay la mot vai nguyén tac quan trong cho viéc chita tri bénh lau mén tinh:

Chira tri theo ding phéc d6: viéc dung khang sinh 1a cdch chi yéu dé diéu tri bénh lau. Mua mau
thuéc hop 1y dua & trén két qua xét nghiém dd man cadm cla song cau khuan 1au vé6i khang sinh. Diéu
d6 dam bao rang thudc sé khién cho loi ich tét cung véi ngan chan viéc vimg manh cua vi khuén.

Diéu tri ca hai ban tinh: vi nhw mot trong hai déi tdc nhiém phai bénh lau, ca hai ban can phai chita
tri. Viéc nay ngan chan van dé lay nhiém bénh l1au qua lai giita nhitng nguoi cling nhu gitp phong
tranh su tang trudng cua virut.

Bénh lau mén tinh liéu cé diéu tri duwoc khoéng?

Lam gidm anh hudng téi bd phan sinh san va bai tiét niéu: 1du man tinh thudng gay nén thuong ton
co quan sinh san cung véi tiét niéu. Nguoi bénh can nghi ngoi cling nhw han ché nhiing hoat dong c6
kha nang gay ra chan dong t6i bd phan nay, nhu di xe dap, di ngua, chay nhay.

Két hop chira cdc nhiém khuédn khéc: ngoai vi khuén lau, c6 kha nang ton & cac nhiém khuén khong
giong thi du Chlamydia trachomatis, lién cau, hay tap khuén. Viéc chita tri trdnh lai nhitng nhiém
khuén nay cling quan trong dé giir gin rang khong c6 nhiém khuén phu khong giéng tiép dién.

Chira tri cung vé6i dé y dinh ky: bénh nh&n nén tuan tha lich trinh diéu tri cling nhw déu dan tham
khém tinh mang dé ddm bdo rang viéc chita tri tiép dién loi ich t6t cling nhw khong c6 tai phat.

Viéc tri 1du mén tinh cé kha nang cai thién cung v6i doi hoi qua trinh kién nhan va lam theo ctia bénh
nhan. Tuy vay, tuan thu ding phéac do va theo doi sat sao sau qua trinh chi dinh cta béac si la quan
trong dé phong nglra qué trinh 16n manh ctia bénh cling véi gidm st nguy co tai phat.
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